projet de fin d’études
110 logements et locaux d’activités favorisant I'agriculture urbaine
dans I’écoquartier de Brétigny-sur-Orge
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compléments d’analyse
les serres pour le logement et I'agriculture urbaine



Références pour le projet: théme «logements autour d’une serre»

Hauvette & Associés / Eden square: 87 logements bioclimatiques / Chantepie / 2009 /BBC

Les architectes Christian Hauvette et Pierre Champenois qualifient eux-méme
cette opération «d’utopie sociale et bioclimatique».

les habitants accédent a leur logement par la serre dans laquelle est aménagé
un cheminement permettant une promenade parmi des fougéres, les plantes cou-
vre-sol. Régulierement, des brumisateurs dispensent une légére brume d’eau sur
ces végétaux. Les appartements en étage sont desservis par des coursives-pas-
serelles qui paraissent flotter, décollées de la facade intérieure pour permettre le
passage de la lumiére aux étages inférieurs. Les appartements sont traversants.
D’'un cote, fenétres et porte d’entrée s’ouvrent sur serre, de 'autre, de larges
baies donnent sur une place.
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La proposition bioclimatique de I'architecte s'organise autour
d'une serre. La transparence des vitrages de sa verriéere produit
le réchauffement de I'espace couvert : le rayonnement solaire
qui pénétre a travers les vitres réchauffe le sol qui réémet un
rayonnement infrarouge piégé par la verriére. Cet effet de serre
est particulierement bénéfique I'hiver, notamment pour réduire
les déperditions thermiques des logements.

La verriére de la serre est composée de trois chapelles équi-
pées d’ouvrants et de dispositifs d’évacuation des fumeées et
de la chaleur, pilotés par un systéme de commandes électri-
qgues. Ces éléments ainsi que des vantelles latérales s'ouvrent
automatiquement en fonction des conditions intérieures de
température, d’humidité, et de qualité de I'air, contribuant ainsi
a rafraichir naturellement cet espace couvert en été.

Des toiles suspendues diminuent la luminosité sous la serre.
Sur le toit, des panneaux solaires doivent couvrir la moitié des
besoins en eau chaude.

La végétation, quant a elle, favorise une régulation naturelle
du climat intérieur (température, humidité, qualité de I'air) et
permet d’atténuer les effets de résonnance. En hiver, comme
en été, la serre bioclimatique constitue un dispositif spatial ca-
pable de réduire les écarts de température entre l'intérieur du
batiment et les conditions extérieures, en jouant un réle de sas
thermique, et offrir ainsi une certaine inertie

Cette opération est qua-
lifice par les architectes o
eux-méme de projet so- :
ciétal, voire une utopie
sociale qui saurait (re) !

donner envie de vivre |
dans le collectif a tra- it
vers un certain nombre |
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A cette grande serre,
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Analyse du plan du R+1
Hauvette & Associés / Eden square: 87 logements bioclimatiques / Chantepie / 2009 /BBC
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Références pour le projet: théme «logements autour d’une serre»
Lacaton & Vassal / La cité manifeste, les serres habitables / Mulhouse / 2005

CONFORT BIOCLIMATIQUE DANS UNE SERRE HORTICOLE

ETE / JOUR Ce projet de 14 habitations fait partie d'une opé-
tﬁr:deaw i Srtﬁlge C“matt"_r-‘FUE" fermé : ration de 61 logements, réalisée par cing équi-
ermiques™ o rage el economie ’ . . iyr ayr
fermés. a'énergg.e pes d’architectes, dans la continuité de la Cité
i . NNl Lal":ge '.Iflentilation ouvriere de Mulhouse.
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f e ! [ Dans un premier temps, la réalisation d'une
Portes ™~ . Portes ’ ; A i
oot ‘ ’ ﬂ : | structure et d'une envelopp,e. simple, economi
- - ; —— 4 que et efficace permet de définir, sur le principe
Riieati 'r Rideacs du loft, une surface et un volume maximum, li-
thermiques* | __thermiques* ’ - o ) ’
fermés — Ir — fermes bres, possédant des qualités d’espace contras-
— — — —1 — tées, complémentaires et surprenantes. Les
architectes ont fait le pari de construire plus
vaste, plus lumineux, plus confortable et moins
HIVER / NUIT cher grace a I'emploi de structures agricoles
= G = e it bl industrialisées. Il s'agit d’'une serre horticole
solation eaux ore chma e erme : . , . . g ,
thermique.  thermiaues® owg,ag; AR S rinamite de trois travées en acier galvanisé posée sur un
fermés d’énergie soubassement en béton armé.
o -;\-‘ ' b - b
0 RN Ces serres sont fixées sur une plateforme a une
Chaleur ™| Jardin diver | Portes _ hauteur de 3m, supportee par une structure po-
conservee 1 teaux-poutres en béton au rez-de-chaussée. La
RICCENEX —— e structure est en acier galvanise, les parois en
ermigues ermiques™
fermes _fermés polycarbonate transparent.

Une partie de la serre est isolée et chauffée.
L’autre partie constitue un jardin d’hiver large-
ment ventilé en toiture et en fagade. Un ombrage
horizontal se déroule a l'intérieur de la serre. Le
principe de la serre, avec ses dispositifs automa-
tiques de gestion du climat, a permis de déve-
lopper des solutions de confort bioclimatique.

MAISONS AVEC JARDIN D'HIVER A MULHOUSE

* Rideaux thermigques et occultants composés : face extérieure aluminisée réfléchissante
+ isolant mince en laine mouton + face intérieure tissu

** Ecran mobile (pliable ou enroulable) en tissu léger rayé de bandelettes aluminium réfléchissantes :
fait de I'ombre le jour et retient la chaleur la nuit
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Le volume obtenu est ensuite partitionné en 12
logements traversant en duplex sur 2 niveaux.
Les surfaces y sont généreuses : entre 100m?
pour les T2 et 175m? pour les T5, en moyenne.
L’esprit est celui du loft, avec des espaces am-
ples. Les partitions se font plus librement, elles
sont allégées voire inexistantes.
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La toiture courbe en polycarbonate dispose
d’ouvrants motorisés qui réagissent automati-
guement aux variations météorologiques. Reliés
a une sonde captant la température, I'hnygromé-
trie et la force du vent, ils donnent aux habitants
un confort bioclimatique. Ce systéme génere
d’'importantes économies d’énergie: le projet bé-
pmns:n o ' néficie du label Trés Haute Performance Ener-

gétique avec un coeff. de consommation 15% en
deca du seuil reglementaire.
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L acaton & Vassal / La cité manifeste, les serres habitables / Mulhouse / 2005
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THERMIQUE ET CLIMATIQUE

Les facades basses sont équipées de baies vitrées
a chassis coulissants, doublées de rideaux ther-
miques composeés d’'un isolant en laine de mouton
et d'un tissu réflecteur sur la face externe. Au ni-
veau du confort thermique, I'apport solaire dans la
serre peut atteindre 80%, le chauffage d’appoint
étant assuré par des radiateurs a gaz individuels.
En été, une ventilation haute est assurée par une
bande d’ouvrants zénithaux motorisés qui s’ac-
tionnent automatiquement des que la température
atteint 24° C. En complément, une ombriére, sorte
de velum horizontal, en tissu et bandes d’alumi-
nium peut étre déployé manuellement. Enfin, les
panneaux coulissants des facades apportent une
aération complémentaire.

STRUCTURE
On a un systéme d’enveloppe légere de type serre
horticole qui repose sur une table en béton réalisée
a partir d'éléments préfabriqués. Le socle en bé-
ton du RDC est constitué d’une structure porteuse
préfabriquée de type poteaux (20x35cm) / poutres
(h.70cm). Des dalles de 25cm complétent le dis-
positif, sur lesquelles est posé un isolant de 10cm
et une chape de b5cm. La hauteur sous plafond est
de 3m. Ce soubassement de 19x60m accueille 3
grandes serres horticoles. Ces serres de 6,40m de
large, composées de fines ossatures en acier gal-
vanisé s’élevent a 4,27m sous faitage. L'ossature
des 2 travées accueillant les espaces habitables
est renforcée par des potelets métalliques, tous
les 2m, qui reprennent les fermes de la charpente
et contre lesquels sont posés des cloisons en pla-
qgues de platre ou des chéassis vitrés.

REPARTITION DES ESPACES

[l'y a une volumétrie particuliere : le principe est
celui de 2 «L» qui s’encastrent et qui sont alternés.
Cela veut dire que chaque logement peut se déve-
lopper surtout au RDC ou surtout au R+1, il y a un
contraste de dimensions entre les deux. Dans tous
les cas, la plus grande partie est dédiée a I'espace
«jour». La largeur du logement varie aux différents
étages : elle est soit de 3,00m soit de 7,00m. Les
espaces au R+1 sont mis en relation avec les «ser-
res», ceux qui se trouvent au RDC avec les jardins.
Les étages sont liés par un escalier en colimacon.
Tous les espaces, méme ceux des chambres, sont
ouverts, dans l'esprit du loft. L’'idée des architec-
tes est que 'ampleur de I'espace (les distances)
préserve l'intimité, sans la nécessité de piéces fer-
meées. Seules les salles de bain ont des cloisons,
mais parfois douche et lavabo sont placés dans la
chambre sans cloisonnement. Le RDC abrite les
garages et alternativement, les espaces de jour ou



La serre comme systéme de logement: nuage de mots clés

SURCHAUFFE
OUVRANTS LOGEMENT
SHEDS
APPORT
CONFORT PUBLIC
CLIMATISATION THERMIQUE TRANSPARENCE :
VISUEL PRIVE
RENOUVELLEMENT
AIR CHAUFFAGE LUMIERE SEUIL  ESPACE CCPACES
, VISIBILITE COMMUNS
EBLOUISSEMENT ,
VENTILATION ISOLATION INTIMITE
THERMIQUE OMBRES CIRCULATION
SECTION VERRE
CONTREVENTEMENTS - PORTEUSE VEGETAUX
METAL PROTECTION
COTEAUX TOITURE A , TERRE
OTEAU STRUCTURE DEUX PENTES MATERIAU
TREILLIS BOIS BARDAGE
L ARPENTE FABRICATION
STRUCTURE PROVENANCE

PORTEE | EGERE



Difféerentes facons d’intégrer une serre pour le logement
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PROLONGER LE VOLUME BAT]

apporte contraste entre
plein / transparence
masse / légéreté
donne pureté dans la forme

DECLINAISONS DU PROLONGEMENT
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ENVELOPPER LE BATIMENT

tampon thermique tout autour du batiment
unité et homogénéité de I'enveloppe
la serre participe pleinement de
I'aspect extérieur du batiment

AJOUTER EN FACADE
peut déséquilibrer le
volume global du batiment
apporte du rythme en facade

INSERER EN FACADE

travail intéressant sur les
pleins et les vides
peut étre moins remarquable

Dispositifs de ventilation et protections solaires

OUVRANTS EN TOITURE POUR VENTILER

Logements Eden Square a Chante-

pie/ Hauvette & associés / 2009

il

Collége & Frignicourt / TOA architectes / 2012

SYSTEME DE LA DOUBLE PEAU

FAGADE
DOUBLE PEAU
EN HIVER

e

I!“lt. FAGADE

DOUBLE PEAU
EN HIVER
? FONCTION SECURITE
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FAGADE
DOUBLE PEAU
EN ETE

Source : Souchier, Adexsi

1- Facade double peau en hiver

Double peau fermee : le rayonnement solaire
est utilisé afin de réchauffer I'air intérieur de la
double peau et emmagasiner un maximum de
chaleur solaire.

> A noter : les ouvrants de fagade du batiment
peuvent éfre également utilisés afin de laisser
passer l'air chaud de la climatisation.

source: adexsi.fr

2- Facade double peau en hiver

Une fonction automatique permet de limiter

la température excessive a l'intérieur de la
double peau par l'introduction, momentanée
et si nécessaire, d’air frais extérieur (ouverture
partielle des ouvrants d’amenée d'air évitant
une trop forte montée en température pouvant
engendrer une dégradation du matériel).

3- Facade double peau en été

La prévention de la surchauffe de |'air intérieur,
en ventilant naturellement I'air contenu dans la
double peau, permet & I'air chaud de la double
peau d'étre maintenu hors du batiment.

> A noter : les ouvrants de fagade du batiment
peuvent éfre également utilisés afin de
laisser ['air frais de la double peau pénétrer
le batiment, et donc limiter ['utilisation de fa
climatisation.

DISPOSITIFS DE PROTECTION SOLAIRE
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la structure comme brise soleil:
Réalimenter Masséna / Lina Ghotmeh

toiles tendues pilotées électriquement
Edensquare/ Hauvette & Associés

systéme de masque
contre les rayons du soleil
en été



Une programmation en rapport avec I'histoire du lieu
L’agriculture urbaine et ses enjeux: réferences et documentation

DIFFERENTES FACONS DE FAIRE DE L’AGRICULTURE URBAINE

UN BATIMENT SPECIALE-
MENT DEDIE A LA CULTURE
MARAICHERE

) UNE SERRE SUR LE TOIT
D'UN BATIMENT EXISTANT

Ferme Lufa (Canada)
architecte: Simon Glew
2009

__ Cité maraichére a Romainville
architecte: ilimelgo
2019

FERME URBAINE DE L'ECO-
LEAGROPARISTECH, JARDIN
VERTICAL POUR AGRICUL-
# TURE URBAINE INNOVAN-
§ TE, MELES A DES LIEUX
D’EXPOSITION, DE DEBATS
" CONFERENCES, SPECTA-
CLES, LOGEMENTS ET RES-
¥ TAURANTS

Réalimenter Masséna (Paris XIlII)
architecte: Lina Ghotmeh
2022

DES JARDINS PARTAGES
~ SUR LE TOIT D’UN IMMEU-
BLE DE LOGEMENT, CULTU-
RE MARAICHAIRE, REUTILI-
SATION DE L’EAU DE PLUIE,
_% COMPOST PAR RECUPERA-

~ TION DES DECHETS
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Tranches de vie (Paris XVIII)
architecte: Hubert & Roy
2019

Marchand,
Non-marchand,
Les deux

s, associations, agriculteurs,
tivités territoriales, agences
n des EV, ETP privés, écoles,
ies, restaurants, chercheurs,
ns, architectes, paysagistes,

urbanistes

Champs et friches délaissés,
Dalles (parking, places, etc),
Toits, anciens sites industriels
Pied d'immeuble

MULTIPLICITE
DES FORMES
D'AGRICULTURE
URBAINES

Pleine terre,

Terre rapportée

Substrats (locaux, commerces, etc)
Eau (hydroponie ou aquaponie)

Légumes, fruits, herbes,
champignons, poissons, miel
oeufs, poules, céréales

SUPPORTS DE
PRODUCTION

PRODUCTIONS
ACTUELLES

SYSTEMES DE
DISTRIBUTION

Cueillette sur place, troc aux plantes, marchés,
systéme de paniers, magasins de producteurs, magasin a la ferme,

Sensibilisation
Empowerment

Sols contamings
Appropriation des espacas
espaces verls

Intéractions

. Aménagement
sociales

urbain

llots de chaleur :
compostage Agric U_HI.I e Développement]  Insertion économique
recyclage de l'eau urbaine : 2 L utte contre & pauviets
Biodiversité ECOonomique
aliments en quantité Sécurité Detente

Alimentaire

aliments en qualité Contact avec la nature




Références pour le projet: théme «agriculture urbaine et conscience nutritive»
Kengo Kuma & Associates + College of environmental de5|gn UC Berkeley / Nest we grow/ Hokkaido (Japon) / 2014
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20mm translucent — |
polycarbonate

75mm plasier with PEX lubes
15mm plywood
150mm wooden frame with

Le toit en forme d’entonnoir sert a récolter I'’eau de pluie et la neige |
fondue. L'eau est ainsi stockée dans des citernes puis sert a irriguer
les plantes du mur de béton

Une plateforme de thé se situe au milieu du nid et constitue un espace commun de rassemblement, ou chacun

peut apprécier la nourriture locale autour d’'une cheminée en contrebas. La plateforme de thé est située au cen-

tre pour profiter de la chaleur accumulée par la peau de la serre en hiver, et de la ventilation dans toutes direc-

tions en été. Des panneaux coulissants en facade et sur le toit s’ouvrent et favorisent les courants d'air durant
les périodes les plus chaudes de 'année.

C’est un batiment complétement ouvert au public,
visant a rassembler une communauté pour culti-
ver, préparer et stocker de la nourriture locale. Il se
situe prés d’Hokkaido au Japon.

La structure en bois imite une forét sur laquelle
on accrocherait la nourriture dans le but de la
faire pousser ou sécher. Les plaques de plastique
ondulé en facade et sur le toit permettent d'ap-
porter de la lumiére aux plantes tout en réchauf-
fant I'espace durant les périodes froides.
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Références pour le projet
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Références pour le projet: théme «agriculture urbaine et conscience nutritive»
Kengo Kuma & Associates + College of environmental design UC Berkeley / Nest we grow / Hokkaido (Japon) / 2014

Le programme du Nid est décidé en ac- Chaque membre de la communauté s'implique pour permettre la réa-
cord avec le cycle de vie de ces produits lisation de chaque étape du cycle. Ceci permet de faire du Nid un lieu
locaux: CULTIVER, RECOLTER, CONSOM- d’apprentissage en groupe et d’activités communes.

MER, STOCKER, COMPOSTER, puis le
cycle recommence de nouveau.
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Références pour le projet: théme «agriculture urbaine et conscience nutritive»
Hubert & Roy / «Tranches de vie», Logements participatifs et créche / Paris XVIII / 2019

Ecoles (&
primaires, L.
e
Damremont
Ecole
maternelle,
o
Veuvenargues

I:I Boutique

Créche associative
45 berceaux

rue Ordener

- 8 logements Locatifs Sociaux
- 5 logements en Accession Sociale PSLA Participatif

- 12 logements en Accession Libre Participatif
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CIRCUITS COURTS
F- ~ Réutilisée et partiellement convertie en serre, la
halle métallique abrite la cour de la créche, ainsi
N que des cultures hors-sol ; elle est aussi le sup-
D D~ P N o AR R [ port de panneaux photovoltaiques. Le projet ouvre
P : ‘ - T vers le ciel un espace partagg, pratiqué et traver-
[y 8 Irg/: S S A sé. Equipé de locaux mutualisés, le jardin haut est
_ = T N 8 m‘| ik it . . _ ‘ cultivé parles hab_l‘Fants. Un amenager_nent,qw met
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Références pour le projet: théme «agriculture urbaine et conscience nutritive»
Tailor Made / Stadsdelsvaxthus-district-greenhouse / Goteborg (Suéde) / 2020
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esquisse implantation

LIEUX D’ACTIVITES

parc Bois maison des
Badeau Sorbiers

@gare RER
4

place F. Garcia Lorca

pharmacie, boucherie,
médiatheque, restaurant

upermarché

vers école primaire,
école maternelle, gymnase,

I]- |
¢ stade de rugby
‘ | AXES ET FLUX EXISTANTS
flux piétons existants
/ promeneurs du parc
‘ Bois Badeau,
de la maison des
| Sorbiers
| Axe gare RER- pla-

ce- école
, travailleurs depuis
gare RER, riverains
allant vers la place
Frederico Garcia

a Lorca
flux piétons existants
/ supermarché,
boucherie,
P restaurant,
// meédiatheque

/

) .
/G/ AXES ET FLUX CREES
/' PAR LE PROJET

— lien a créer
S i
L = relation parc -

& potagers partagés

z comme une transi-

| tion entre le parc et
k7
2,

2 -

la parcelle habitée

L ’
4 - gy apporte une deuxié-
‘ N AT, me polarité sur 'axe

/ ' fj Gare- place-Ecole

()
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SYNTHESE DES EXIGENCES DU PLU
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INTENTIONS D’IMPLANTATION (EN ACCORD AVEC LE PLU)

@ alignement sur rue en cohérence avec les autres batiments

hauteurs n'excédant pas 20m (R+4 / R+5) pour respecter PLU +
cohérence avec le bati environnant

batiment & R+2 pour apporter différence de hauteur (rompre I'uni-
formité) + respect du PLU

2 corps de batiments similaires qui sont reliés par une serre

trouver une cohérence entre les deux batiments formant la serre et
les deux autres batiments aux gabarits différents

création de jardins partagés pleine terre, pour une transition douce
entre le parc «public», les jardins «<semi-publics», et la serre ouverte
au public mais dont I'accés est plus contrélé

garder différentes ouvertures sur le parc, comme si les batiments du
projet formaient un lieu d’attractivité du parc, un aboutissement de
la promenade a travers le parc.

ONONONCNONO

proximité avec la maison de retraite pour favoriser les échanges sé-
niors/enfants en bas age (en s’inspirant des créches Tom&Josette)
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La forme du toit a deux versants a été choisie
pour rappeler la typologie des maisons pavillo-
naires tres présentes aux abords du quartier,
dans les constructions récentes ou plus an-
ciennes.
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Cette forme du toit rappelle également les an-
ciens entrep6ts de la grainerie Clause qui se
trouvait sur la parcelle avant leur destruction.

esquisse volumes 26.03



esquisse implantation SCHEMA D’IMPLANTATION 02.04

\

EVOLUTION

1. renforcer la percée visuelle créée par deux 2. percée en «Croix» pour créer une porosité de 3. création de «places» pour renforcer
batiments faisant face a la parcelle tous cotés en termes de luminosité, ventilation, I'attractivité des commerces, renforcer les
circulation intéractions sociales



serres a destination des enfants
des écoles, des habitans de
I’écoquartier

accueil de la Serre
point de vente
café/ cantine 60 places

salle polyvalente
pour formations,
conférences, expositions

creche accueillant
jusqu’a 40 enfants
avec espace exterieur

rampe d’acces
au parking souterrain
capacité de 100 places

locaux vélos

locaux poubelles

halls d’entrée des logements
stockages communs logements

100 a 110 logements
duT2auTh

circulations:
escaliers/ ascenseurs

programme

Le projet vise a introduire une nouvelle centralité dans cet écoquartier; alors que la place F. Garcia
Lorca constituerait le principal lieu de rencontre, dans les faits seuls les résidents a proximité immé-
diate de cette place en sont les usagers et s’y arrétes pour discuter ou jouer, les autres passants ne
faisant que la traverser. On souhaite ainsi créer un espace de rencontre, sur cette parcelle centrale
dans I’écoquartier et dont la position est idéale car le long d'une rue trés empruntée par les habitants
pour se rendre a la gare.

Les serres seront un lieu pour apprendre ou réapprendre a semer, cultiver, récolter ensemble, toute
I'année. Ce lieu est un prétexte a I'échange, a l'intéractions entre voisins qui souvent ne s’adressent
plus la parole, ou entre les enfants des écoles du quartier, dont la sensibilitation a la richesse de la
terre est essentielle dans des villes ou les espaces agricoles tendent de plus en plus a disparaitre.
Dans la continuité de ces serres, des points de vente et d'information permettent de mettre le grand
public au contact des produits récoltés et de les informer sur leur provenance, encourager de simples
passants a participer au projet. Un café / restaurant réutilisant les produits permettra également
d’attirer les plus sceptiques et renforce I'attractivité du lieu.

vue depuis la rue

T—_—

vue depuis le jardin



L'utilisation de la serre en tant qu'élément d’apport thermique se fait a la fois en facade avec |a serre : a pport thermlq ue et Ventilation

une double peau vitrée et au centre des batiments avec un atrium.

Une des difficultés de cet usage de la serre réside dans le contréle de la température, no-
tamment en cas de surchauffe. Il est donc important de créer un circuit de circulation d’air
fonctionnant par «courant d’air» grace notamment a des systémes d’ouvrants sur la toiture
de la serre centrale, mais également des ouvrants en extrémités de la facade double peau.
Ces derniers permettent de faire circuler I'air plus frais le long de la facade tout en évacuant
I’air devenu chaud en bout de circuit.
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